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Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы 

воспитания образовательной организации, осуществляющей 

образовательный процесс на уровне дошкольного образования 

1.1. Цель и задачи программы воспитания 

     Современный национальный воспитательный идеал —  

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. 

    Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 

нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, 

культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в ГБДОУ детский 

сад №28 – личностное развитие воспитанников, проявляющееся 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то 

есть в развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

      Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 

развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 

личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. 

 Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в 

достижении цели. 

       Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

 

 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств; создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями;

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции;

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;

 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми 

и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека;

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и 

мира, умения общаться с разными людьми;

 объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической 

поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования детей.

      Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми 

и индивидуальной работы.  



Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 
особенностям дошкольников: 

В воспитании детей младшего дошкольного возраста  
Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности 
и других формах активности.  

Задачи:  
 развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям;
 сформировать коммуникативную и социальную компетентности;
 развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, 

ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества;
 содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни;
 сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает 

поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги
и др.), стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения 

от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой;  
 сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть 

символику своей страны (флаг, герб, гимн).

В воспитании детей старшего дошкольного возраста:  
Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических 

качеств. 
 

                    Задачи: 
 

 обогащать представления детей о многообразии культурных норм и 
ценностей, принятых в обществе;

 поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества;


 воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма;
 углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение 

следовать им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей здорового 

образа жизни;
 сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском 

отношении к природе и понимании самоценности природы;
 развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; интерес к 

русскому языку, языкам других народов;
 поощрять проявления морально-волевых качеств. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ДОУ 
интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным 

способом воспитания подрастающего поколения. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы.  
Концепция Программы воспитания основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе 
от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 



содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности».  
Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  
 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;
 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 
содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;
 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 
диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при

     построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку       
реальную возможность следования идеалу в жизни;  

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;
 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения;
 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.
Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.

 

1.3. Воспитательная среда дошкольной образовательной организации Конструирование 

воспитательной среды дошкольной образовательной организации  
строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные 

ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из 

этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка.  
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение.  
Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерменирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни  
и деятельности. Социокультурные ценности являются определяющей структурно-
содержательной основой программы воспитания.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на 

основе нравственно-ценностных идеалов, различных воспитательных процессов. Уклад 

основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому 
объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, 

(атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания.  
Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 



включению в современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной 
стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами  
и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 
насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами;
 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 
воспитания;
 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 
живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 
заложенные взрослым. 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 
открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность основывается на социальной ситуации 

развития ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических 

изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые 

свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот 

путь, по которому социальное становится индивидуальным.

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных
видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 
профессиональных).

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность 

взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых 
ценностей. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела 

и совместно реализуемые проекты, и прочее.

 

1.4. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность  
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  
Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии  

развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 
гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 
программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе  
в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 



 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет)  
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление Ценности Показатели 

воспитания   

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 
  близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, Способный   понять   и   принять,   что   такое 

 дружба, «хорошо» и «плохо». Проявляющий интерес к 

 сотрудничество другим  детям  и  способный  бесконфликтно  

  играть рядом с ними. Проявляющий позицию «Я 

  сам!». Доброжелательный, проявляющий 

  сочувствие,  доброту.  Испытывающий  чувство 

  удовольствия  в  случае  одобрения  и  чувство 

  огорчения  в  случае  неодобрения  со  стороны 

  взрослых. Способный к   самостоятельным 

  (свободным)  активным  действиям  в  общении. 

  Способный  общаться  с  другими  людьми  с 

  помощью вербальных и невербальных средств 

  общения.        

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

  активность в поведении и деятельности  

Физическое и Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

оздоровительное  моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и 

  т. д. Стремящийся быть  опрятным. 

  Проявляющий интерес к  физической 

  активности. Соблюдающий элементарные 

  правила безопасности в быту, в ОО, на природе 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

  окружающей обстановке. Стремящийся 

  помогать  взрослому  в  доступных  действиях. 
  Стремящийся к самостоятельности в 

  самообслуживании,   в   быту,   в   игре,   в 

  продуктивных видах деятельности.   

Этико- Культура и Эмоционально отзывчивый к красоте. 

эстетическое красота Проявляющий интерес  и желание заниматься 

  продуктивными видами деятельности.  



 

1.4.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направление Ценности  Показатели  

воспитания       

Патриотическое Родина, природа Любящий  свою  малую  родину  и  имеющий 

  представление о своей стране, испытывающий 

  чувство привязанности к родному дому, семье, 

  близким людям.     

Социальное Человек, семья, Различающий основные проявления добра и зла, 
 дружба, принимающий и уважающий ценности семьи и 

 сотрудничество общества, правдивый, искренний, способный к 

  сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

  проявляющий задатки чувства долга: 

  ответственность за свои действия и поведение; 

  принимающий  и  уважающий  различия  между 

  людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

  Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

  слушать  и  слышать  собеседника,  способный 

  взаимодействовать со взрослыми и 

  сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, 

  испытывающий потребность в самовыражении, 
  в    том   числе   творческом,   проявляющий 

  активность,  самостоятельность,  инициативу  в 

  познавательной,  игровой,  коммуникативной  и 

  продуктивных    видах    деятельности    и    в 

  самообслуживании, обладающий первичной 

  картиной   мира   на   основе   традиционных 

  ценностей российского общества.  

Физическое и Здоровье Владеющий  основными  навыками  личной  и 

оздоровительно

е  общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

  правила безопасного поведения в быту, социуме 

  (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Владеющий  основными  навыками  личной  и 

  общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

  правила безопасного поведения в быту, социуме 

  (в том числе в цифровой среде), природе. 

Этико- Культура и Способный воспринимать    и    чувствовать 

эстетическое красота прекрасное   в   быту,   природе,   поступках, 
  искусстве,стремящийсякотображению  

  прекрасного в продуктивных видах 

  деятельности,  обладающий зачатками 

  художественно-эстетического вкуса.  



Раздел 2. Содержание программы воспитания ДОУ 2.1. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

 социально-коммуникативное развитие;

 познавательное развитие;
 речевое развитие;

 художественно-эстетическое развитие;

 физическое развитие. 
Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами 

и другие виды игры; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  
- познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего 
экспериментирования с ними);  
- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация);  
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  
- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Формы организации деятельности: 

- игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие;  
- тематический модуль, коллекционирование;  
- чтение, беседа/разговор, ситуации; 

- конкурсы, викторины, коллективное творческое дело;  
- проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 
пешеходные прогулки;  
- мастерская, клубный час; 

- праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, досуги;  
- театрализованные игры, инсценировки. 

 

Планируемые результаты воспитания в соответствии с 

образовательными областями  

Образовательная Планируемые результаты воспитания 

область     

Социально- Усвоение  норм  и  ценностей,  принятых  в  обществе,  включая 

коммуникативное моральные   и   нравственные   ценности;   развитие   общения   и 

развитие взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

 самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

 собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального 

 интеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,  

 формирование   готовности   к   совместной   деятельности   со 

 сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

 принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

 организации;  формирование  позитивных  установок  к  различным 
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 видам  труда  и  творчества;  формирование  основ  безопасного 

 поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное Развитие  интересов  детей,  любознательности  и  познавательной 

развитие мотивации; формирование познавательных действий, становление 

 сознания;   развитие   воображения   и   творческой   активности; 

 формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях, 

 объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

 окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

 ритме,  темпе,  количестве,  числе,  части  и  целом,  пространстве и 

 времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

 родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

 нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете  

 Земля  как  общем  доме  людей,  об  особенностях  ее  природы, 

 многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

 активного  словаря;  развитие связной, грамматически  правильной 

 диалогической   и   монологической   речи;   развитие   речевого 

 творчества; знакомство с книжной культурой.  

Художественно- Развитие   предпосылок   ценностно-смыслового   восприятия   и 

эстетическое понимания  произведений  искусства  (словесного,  музыкального, 

развитие изобразительного),   мира   природы;  становление   эстетического 

 отношения  к  окружающему  миру;  формирование  элементарных 

 представленийовидахискусства;восприятиемузыки, 
 художественной литературы, фольклора; стимулирование 

 сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

развитие сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

 его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

 режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 
 
 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления  
воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу.  
Задачи патриотического воспитания:  
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  
При реализации указанных задач воспитатель ДОО опирается на следующие 

направления воспитательной работы:  
 ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 
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 организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным традициям;

 формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  
В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  
Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 
детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 
профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 

к обучению в школе как важному шагу взросления.  
Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  
Задачи социального направления воспитания:  
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  
2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  
3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  
При реализации данных задач воспитатель строит работу на следующих 

направлениях воспитательной работы:  
 сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;  
 воспитание у детей навыков поведения в обществе;  
 обучение детей сотрудничеству, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности;  
 приучать детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей;  организация коллективных проектов заботы и помощи;  

создание доброжелательного психологического климата в группе.  
2.1.3. Познавательное направление воспитания Цель познавательного направления 

воспитания – формирование ценности познания.  
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  
Направления деятельности воспитателя:  
 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  
 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  
 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  
2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания Цель данного 

направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где  
безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 
творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  
 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического  
и эстетического развития ребенка; 

 закаливание,  повышение  сопротивляемости  к  воздействию  условий  внешней 

среды;  
 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;
 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 
жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя:
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада;

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 
дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  
В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 
становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  
 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте  
тела; 
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 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей.  
2.1.5. Трудовое направление воспитания  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 
должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны.  
Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Задачи трудового воспитания:  
1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  
2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования.  
3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  
При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:  
 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  
 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;  
 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;  
 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  
 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  
2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство  
– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 
делом не столько личным, сколько общественным.  

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 
опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека;  
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  
4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;  
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 
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6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:  
 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;  
 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;  
 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом;  
 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду.  
Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.  
Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  
 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества;  

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 
произведений в жизнь ДОО;

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и

др.;
 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке;
 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания.

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса  
Обучение и воспитание в ДОО объединены в целостный процесс на основе духовно-  

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Решение задач, стоящих перед дошкольным учреждением, невозможно без тесного 

сотрудничества и партнерства с другими организациями. Прежде всего, это ближайшие 

дошкольные учреждения, с которыми практически ежедневно происходит обмен той или 

иной информацией, необходимой для успешного решения многих рабочих вопросов. 

Наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления различных видов учебной деятельности, 

предусмотренных образовательной программой ДОУ.  
С целью постоянного обновления и развития образовательного процесса ДОУ с 

учётом современных достижений науки и практики, осуществляется сетевое 

взаимодействие учреждения со следующими организациями: 
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 Сестрорецкая  детская библиотека «Колокольчик»;

 ГБОУ ДОД ЗДДТ Курортного района Санкт-Петербурга
 ГБОУ ДОД СДДТ «На реке Сестре» Курортного района Санкт-Петербурга

 ЦППМСП Курортного района Санкт-Петербурга;
Сотрудничество ГБДОУ с социальными партнерами позволяет выстраивать единое 

информационно-образовательное пространство, которое является залогом успешного 
развития и адаптации ребенка в современном мире.  

Взаимодействие с указанными организациями позволяет решать следующие 

задачи: 
 обеспечение условий здорового образа жизни дошкольников и  
совершенствование системы популяризация ЗОЖ; 
 развитие у воспитанников следующих компетенций: личностного  
самосовершенствования; коммуникативной; самосохранения; здоровьесбережения 
(правила личной гигиены, внутренняя экологическая культура, забота о 
собственном здоровье);  
 оказание помощи для освоения способов физического, духовного и 
интеллектуального саморазвития, эмоциональной саморегуляции и 
самоподдержки;

 создание условий для развивающегося вариативного дошкольного 

образования;

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 
видах деятельности;

 вовлечение родителей в процесс воспитания и развития детей, вовлечение 
семей непосредственно в образовательную деятельность.

Ведущей в воспитательном процессе детей дошкольного возраста является игровая


 
деятельность. Игра широко используется в как самостоятельная форма работы с детьми и 

как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 
организационных формах.  

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.).  
Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 
педагогического руководства.  

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 
непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле (часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при 
фронтальной работе и т.д.)  

Воспитательный процесс в ГБДОУ детский сад № 28 Курортного района СПб 

организуется в развивающей предметно-пространственной среде, которая образуется 
совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 
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собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 
проблемной насыщенности и т.п.  

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 
действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием.  
Приоритетным в воспитательном процессе ГБДОУ детского сада № 28 Курортного 

района СПб является физическое развитие воспитанников. Успех этого направления 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный 
режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей.  

Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности 
малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 

часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов.  
Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 
туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей.  
Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.   
Для ГБДОУ детский сад № 28 Курортного района СПб важно интегрировать 

семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного 
воспитания, активнее привлекать семьи к участию в образовательном процессе. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания  
Взаимодействие с семьей в дошкольном учреждении предусматривает решение 

следующих задач: 
 просвещение родителей по разным направлениям воспитания;
 совместная деятельность родителей и детей;

 индивидуальная работа с различными категориями семей. 
Работа детского сада строится на основе изучения запросов родителей и взаимодействия 

с ними. Родители имеют возможность знакомиться с ходом и содержанием образовательного 

процесса, а также его результатами. Специалисты устанавливают с семьями воспитанников 

деловые контакты. Педагогическое просвещение родителей в нашем ДОУ начинается ещё до 

поступления ребенка в детский сад. На родительских собраниях заведующий, педагог-

психолог, старший воспитатель рассказывают, как правильно подготовить ребенка, 

организуют экскурсии по детскому саду. В ходе бесед с семьями воспитанников обсуждаются 

вопросы состояния, здоровья, эмоционально - личностное развитие ребенка, его общение со 

сверстниками и взрослыми и т.п.  
Планируя работу с семьей, педагоги нашего детского сада используют 

разнообразные формы организации взаимодействия с родителями:  
на групповом уровне: 
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 Совет родителей, участвующий в управлении образовательной организацией 
и решении вопросов воспитания и социализации их детей;

 групповые родительские собрания (2 раза в год) по актуальным темам 
всестороннего развития детей дошкольного возраста и организации работы с 
детьми в ДОУ;

 общие родительские собрания (2 раза в год);

 дни открытых дверей;
 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 
детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 
специалистов;

 праздники;

 консультации администрации, педагогов и специалистов ДОУ;
 открытые просмотры НОД, во время которых родители могут посещать занятия 

для получения представления о ходе образовательного процесса в ДОУ;
 оформление наглядно-информационных материалов в групповых 

родительских уголках и стендах ДОУ;
 анкетирование. 

на индивидуальном уровне:  

 работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 
ситуаций;

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 
случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и 
воспитанием конкретного ребенка;

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общесадовских и 
групповых мероприятий воспитательной направленности;

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 
усилий педагогов и родителей.

Большое внимание уделяется установлению обратной связи с родителями – 

информированию о ходе и результатах деятельности: сайт ГБДОУ показывает, что 
происходит у нас в течение месяца; фотогалерея рассказывает о наших мероприятиях. Все 

это способствует укреплению доверительных отношений и помогает поддерживать 

атмосферу сотрудничества с родителями.

 

2.4. Часть Программы воспитания, формируемая участниками образовательных 

отношений  
Практическая реализация данной части Программы воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из которых 

представлено в соответствующем модуле.  
2.4.1. Модуль «Творческие соревнования» 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком  
сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и 

эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция 
воспитательных усилий.  

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию 

ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений; 
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реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  
Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных 

способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 
образах свои творческие способности.  

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это 

продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все 
участники процесса: ребенок, родитель и педагог.  

Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для 

достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и 

вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, 

а родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, 
условиями и системой оценки.  

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта 

участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 
культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах.  

ГБДОУ детский сад № 28 Курортного района СПб проводит творческие 

соревнования в различных формах, например, конкурсы, выставки, фестивали.  
Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется 

календарным планом воспитательной работы ГБДОУ детский сад № 28 Курортного 
района СПб.  

Педагоги ГБДОУ помогают подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, 

консультируют родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. 

Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать 

современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными  
к любому родителю и оказывать посильную помощь в развитии детей дома. Через весь 

процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования педагогический 
коллектив детского сада решает для себя важную задачу по воспитанию родителя и 

преемственности развития ребенка в семье и детском саду.  
2.4.2. Модуль «Праздники» Праздники благотворно влияют на развитие психических 

процессов ребенка:  
памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для 

закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. Чтобы 

снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих целей на 
празднике используются игры и представления. Они позволяют детям расслабиться и 

подвигаться.  
Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по 

развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не 

просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на 

детском утреннике, да еще получить за это подарки, которые тоже занимают не последнее 
место в мотивации ребенка.  

Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для чего проводится 

то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный 
стимул, он и заниматься будет усерднее.  

Во-вторых, праздник - это возможность для родителей получить представление о 
том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми.  

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего 

ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, 
над которыми стоит поработать дома.  

Помимо этого, педагоги могут оценить поведение ребенка в коллективе: насколько 

он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он дисциплинирован. Педагогический 
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коллектив вправе не приглашать родителей на праздники в ясельных группах потому, что 
малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, 

и теряют весь интерес к празднику.  
Во время эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже, как правило, 

не допускается.  
ГБДОУ детский сад № 28 Курортного района СПб организует праздники в форме 

тематических мероприятий, например, праздник осени, новый год, рождество, мамин 

праздник, день Победы, а также утренников.  
Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом 

воспитательной работы ГБДОУ детского сада № 28 Курортного района СПб.  
2.4.3. Модуль «Здоровая планета – здоровый Я». 

Основные направления воспитательной работы в практической реализации задач 

модуля: 

1. Экологическое воспитание. 

      2.Здоровьесберегающее воспитание.  

Основные задачи: 

1.Формирование экологической культуры, навыков безопасного поведения в природной 

и техногенной среде. 

2. Развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание 

активной роли человека в природе. 

3. Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни. Формирование у 

дошкольников навыков сохранения собственного здоровья, овладение 

здоровьесберегающими технологиями в организованной и самостоятельной 

деятельностях. Понимание важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества.  
2.4.4. Модуль «Я вырасту достойным гражданином». 

Основные направления воспитательной работы в практической реализации задач 

модуля: 

1. Гражданско –патриотическое воспитание. 

2. Нравственно-духовное воспитание. 

3. Воспитание положительного отношения к труду и творческой деятельности. 

4. Правовое воспитание и культура безопасности. 

5. Формирование коммуникативной культуры. 

Основные задачи: 

1.Прививать чувство справедливости, любви к семье, детскому саду, городу, Родине. 

2.Развивать гражданско-патриотические и нравственные качества дошкольника; 

скромность, личную порядочность, первоначальные представления о правилах 

поведения в детском саду, дома, на улице, в населенном пункте, на природе. 

   3.Формирование традиционного миропонимания и мировоззрения, познание   

окружающего мира во всем его многообразии, сложности, противоречивости и 

неоднозначности. 

       4.Осознание ценности человеческой жизни и уникальности каждого человека, 

воспитание бережного отношения к собственной жизни, формирование у 

дошкольников знаний в области современных средств коммуникации и безопасности 

общения.  
2.4.5. Модуль «Моя страна – от прошлого к будущему». 

Основные направления воспитательной работы в практической реализации задач 

модуля: 

1. Воспитание семейных ценностей. 

2. Социокультурное и медиакультурное воспитание. 

3. Эстетическое воспитание. 

 Основные задачи:  
1. Формирование у дошкольников ценностных представлений об институте семьи, о 

семейных ценностях, традициях, культуре семейной жизни, формирование у 

дошкольников представлений о таких понятиях как «толерантность», «миролюбие». 



2. Формирование дополнительных условий для повышения интереса дошкольников к 

мировой и отечественной культуре, к русской и зарубежной литературе, театру и 

кинематографу, для воспитания культуры зрителя.  
3. Формирование условий для проявления и развития индивидуальных творческих 

способностей. 
 

Формы и методы работы с детьми по формированию представлений о труде 

взрослых 

Основная сложность работы по ознакомлению детей с профессиями заключается в  
том, что значительная часть труда взрослых недоступна для непосредственного 

наблюдения за ней, и в силу этого остаётся за пределами понимания ребёнка. Поэтому 
деятельность педагогических работников по реализации задач ранней профориентации 

должна основываться на самых разнообразных формах и методах работы с детьми и 

выстраиваться системно.  
Для ознакомления детей с трудом взрослых можно применяются традиционные 

методы обучения и воспитания:  
- словесный (беседы с использованием игровых персонажей и наглядности, чтение 

детской художественной литературы);  
- наглядный (наблюдение конкретных трудовых процессов людей разных 

профессий, рассматривание картин и иллюстраций);  
- практический (экспериментирование с разными материалами, опыт хозяйственно-

бытового труда);  
- игровой (сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, игровые ситуации). 
Ознакомление детей с трудом взрослых происходит и в процессе организованной  

педагогом деятельности воспитанников:  
- в процессе изобразительной деятельности дети не только знакомятся с 

профессиями художник, скульптор, дизайнер, модельер по рассказам педагога, но и 

попробуют свои силы в этих видах деятельности.  
- выполнение физических упражнений также может быть организовано в 

соответствии с профессионально ориентированным сюжетом. Например, выполнение 

комплекса общеразвивающих упражнений «Строим дом», в котором символически 
воспроизводятся действия строителей.  

- знакомство с профессиями происходит и в ходе формирования элементарных 
математических представлений, если педагог предложит посчитать, например, количество 

гвоздей у плотника, количество банок с краской у маляра. 
 

При ознакомлении детей с трудом взрослых с помощью непосредственно 

образовательной деятельности очень важно не только расширять, но и углублять знания о 

профессиях, ориентироваться не только на количество, но и на качество предоставляемой 

детям информации. Именно основательность такой информации положительно 

сказывается на дальнейшем профессиональном самоопределении детей. Приближение 

работы взрослых к детям. К данному направлению работы с детьми относятся экскурсии, 

наблюдения, тематические встречи с людьми разных профессий.  
Наиболее действенные способы ознакомления детей с трудом взрослых – 

наблюдения и экскурсии, которые обеспечивают наглядность и ясность получаемых 
представлений, способствуют накоплению ярких эмоциональных впечатлений.  

Важно помнить, что наглядно воспринятое требует пояснений со стороны взрослого. 

На экскурсиях и в процессе целенаправленных наблюдений необходимо, в первую очередь, 

соблюдать технику безопасности на рабочем месте. В процессе экскурсии дети получают 

возможность наблюдать различные способы выполнения профессиональных действий 

человека той или иной профессии. Демонстрируя дошкольникам трудовые действия, взрослый 

должен производить их выразительно и привлекательно, комментировать каждую операцию, 

дать возможность детям задать вопросы. 

Интерес детей к наблюдаемому труду взрослых возрастёт, если они смогут принять  
в нём хотя бы небольшое участие. Взрослый может вовлечь детей в производимый им 

трудовой процесс, дать им посильные поручения. Когда дети имеют возможность сами 



активно действовать, они получают более точные и полные представления о труде 

взрослых.  
Воспитательная эффективность ознакомления с трудом зависит не только от того, 

какой труд наблюдается, но и от того, на какие его стороны направляется внимание детей. 

В ходе наблюдений за трудом взрослых необходимо обращать внимание детей на процесс 

труда, на то, какими орудиями, предметами труда пользуется взрослый, на спецодежду, 

которая нужна для разных профессий, её назначение. В процессе наблюдений необходимо 

давать небольшое количество сведений, постепенно расширяя и углубляя их, дополняя 

известное новыми знаниями, закрепляя уже имеющиеся.  
Совместная деятельность взрослого и ребёнка  

К этому направлению работы с детьми относятся сюжетно-ролевые игры, 

дидактические игры, подвижные игры, чтение художественной литературы, игровые 

ситуации и другие формы деятельности, которые могут реализовываться в течение 

режимных моментов дня, в свободной и совместной деятельности педагога и ребёнка.  
Осознать общественную значимость труда взрослого ребёнку помогают 

дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса: цель и мотив труда, 

предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат труда.  
В дошкольной педагогике дидактические игры делятся на три основных 

вида: - игры с предметами; - настольно-печатные игры; - словесные игры. 
Игры с предметами подразумевают использование игрушек и реальных предметов 

с целью ознакомления с профессиями взрослых.  
Настольно-печатные игры бывают нескольких видов: 

1) подбор картинок по парам, например, «Найди два одинаковых инструмента»;  
2) подбор картинок по общему признаку, например, «Что нужно строителю?»  
Дети подбирают картинки с соответствующими предметами, тем самым учатся 

классифицировать предметы как результат определённой трудовой деятельности; 

3) составление разрезных картинок на профессиональную тему.  
Словесные  игры,  например,  «Четвёртый  лишний»,  «Отгадай  профессию  по 

описанию»,помогают пополнить словарный запас ребёнка понятиями из 

    профессиональной сферы. Грамотное проведение дидактических игр позволяет расширить    

представления детей о людях разных профессий.  
В детской художественной литературе много произведений, посвящённых труду. 

Стихотворения, рассказы, сказки, загадки о профессиях и орудиях труда, поговорки и 

пословицы о труде, трудолюбии, мастерстве, скороговорки, в которых упоминаются 

профессии и орудия труда, считалки, стихи для пальчиковой и артикуляционной 

гимнастики, физкультурной минутки помогут в непринуждённой форме дать детям новую 

информацию о профессиях и закрепить ранее полученные знания.  
В процессе проведения праздников и развлечений также можно затронуть тему 

ознакомления с профессиями взрослых.  
Спортивные праздники, Дни здоровья – хороший повод обратить внимание детей 

на профессии, представителям которых необходимо иметь крепкое здоровье, хорошую 
физическую подготовку, например, лётчику, пожарному, водолазу.  

Стоит обратить внимание и на проведение тематических праздников, например, 
День строителя, День нефтяника, День энергетика.  

Участие детей в различных творческих конкурсах также может носить 
профориентационный характер.  

Полученные в процессе вышеперечисленных форм работы с детьми представления  
о людях разных профессий благоприятно сказываются на развитии у детей ролевого 
поведения в сюжетных играх.  

Сюжетно-ролевая игра – не только ведущая деятельность дошкольника, но и 

необходимое средство реализации задач ранней профориентации. Педагогу необходимо 
научить ребёнка переводить знания, полученные из разных источников в сюжеты игр. Для 

этого нужно помочь детям определить содержание предстоящей игры, 

последовательность событий, игровые действия, а также персонажей и их взаимодействие.  
 



Раздел 3. Организационные условия реализации программы воспитания 

 

3.1. Организационные условия реализации Программы воспитания  
Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  
− создание уклада детского сада, отражающего сформированность готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад направлен на сохранение преемственности принципов 
воспитания дошкольного и начального уровней образования;  

− обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-
пространственной среды;  

− оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 
родителей (законных представителей) по вопросам воспитания;  

− современный уровень материально-технического обеспечения Программы 
воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания;  
− наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  
− учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  
Воспитательный процесс в нашем детском саду строится на следующих принципах:  

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 
конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 
безопасности ребенка;



 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 
взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, 
их семей, и педагогических работников;



 системность   и   целенаправленность   воспитания   как   условие   его


 
эффективности.  

Основой реализации Программы воспитания является комплексно-тематический 

принцип - примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на 

все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным 

сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:  
- явлениям нравственной жизни ребенка;  
- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы;  
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; - 

сезонным явлениям; - народной культуре и традициям.  
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями.  

При использовании комплексно-тематического планирования учитывается 
следующее:  

- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно 

значимыми для участников образовательного процесса международными, российскими 

праздниками или событиями; 
 
 

 

22 



- формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных 
областей;  

- формы работы по подготовке и реализации темы детей 2-5 лет могут быть 
использованы и при подготовке к теме для детей 5-7 лет (например, чтение, беседы, 

разучивание стихотворений по теме и т.п.);  
- одной теме уделяется не менее двух недель;  
- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках 
развития. К традиционным мероприятиям детского сада относятся:  
- утренники, посвященные празднованию Дня матери, Нового года, 8 марта и 

выпуску детей в школу;  
- социально-педагогические акции (проводятся не реже 1 раза в месяц); 

- развлечения, досуги (музыкальные, спортивные) и др.  
Все мероприятия отражены в календарном плане воспитательной работы.  

3.2. Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение 

Программа воспитания предполагает создание следующих психолого-  
педагогических условий, обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его личностного 
развития:  

1. Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития.  
Создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; поддержка педагогами 

положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия 
детей друг с другом в разных видах деятельности, поддержка инициативы и 

самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности, обеспечение 

опоры на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  
2. Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям.  
Формирование игры как важнейшего стимула воспитания ребенка в сфере его 

личностного развития.  
3. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 

воспитанию ребенка в сфере его личностного развития по образовательным областям: 

физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

4. Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности,  
восприятия художественной литературы и фольклора, конструирования, 
самообслуживания и элементарного бытового труда, то есть гармоничное слияние 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  
5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в 

сфере его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных 

представителей) дошкольников в воспитании детей в сфере их личностного развития и 
взаимодействие семей воспитанников.  

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка уважение педагогов к человеческому достоинству 
воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях.  
7. Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть сравнение 

нынешних и предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитания в сфере 
 
 

23 



личностного развития, умение ребенком самостоятельно действовать, принимать решения, 

анализировать свои поступки.  
3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда, созданная в ДОО, обеспечивает  
безопасность и психологическую комфортность пребывания детей, с учетом возрастных 

особенностей детей, и отражает содержание образовательных областей.  
Весь игровой и обучающий материал находится в свободном доступе для ребенка. 

Дети с легкостью могут взять интересующий их предмет и затем положить на место. 

Мебель для игрового оборудования представляет собой шкафы с открытыми полками для 

безопасности, а также визуальной доступности.  
При распределении пространства педагоги ориентируется на концептуальные 

подходы рамочной конструкции зонирования пространства помещения (деление его на 

рабочую, спокойную и активную зоны). Придерживаясь принципа зонирования 

пространства, все зоны могут трансформироваться в зависимости от задач, решаемых на 

занятии и возраста детей.  
Рабочая зона группы включает в себя: доску, фланелеграф, мольберт, столы, 
стулья. Спокойная зона предполагает наличие ковра, который позволяет проводить  

релаксационные упражнения, детской мягкой мебели. 

Активная зона занимает все свободное пространство группового помещения.  
В ДОО рационально используются пространственные возможности всех 

помещений, во всех возрастных группах созданы центры для разных видов деятельности 

детей, что способствует улучшению психологической комфортности интерьера, росту 

познавательного потенциала ребенка. Подобная организация пространства позволяет 

дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с 

учетом индивидуальных особенностей детей.  
Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  
В оформлении помещений соблюдается единый стиль, и используются светлые 

тона окраски стен, белые потолки, яркое освещение, что оптически расширяет 

пространство. В оснащении интерьера преобладают спокойные пастельные цвета и 

оттенки. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки и дидактические пособия 

– обеспечивают максимальный для дошкольного возраста развивающий эффект.  
Развивающая среда привлекательна, интересна, выразительна. Созданная в ДОО 

обстановка успокаивает, уравновешивает эмоциональный фон, положительно влияет на 

нервную систему и развитие познавательных процессов у воспитанников.  
С целью создания приятных и позитивных ассоциаций у детей в интерьер ДОО 

включены следующие элементы: выставка детских работ по изо и уголок по лепке, уголок 
природы, который знакомит детей с доступными явлениями природы, устраиваются и 

обновляются в соответствии с тематикой пейзажные и природные выставки, регулярно 

оформляется и обновляется фото - выставка из жизни группы «Вот как мы живём!» и др.  
Как было сказано выше, придерживаясь принципа зонирования пространства, все 

зоны возрастных групп могут трансформироваться в различных вариантах в 

зависимости от задач, решаемых на занятии, образовательной ситуации и интересов, и 
возможностей детей.  

Игрушки, с которыми дети могут играть самостоятельно, находятся на открытых 

полках, в непосредственной доступности, а наличие пространства для осуществления 
различных видов деятельности (игровой, коммуникативной, продуктивной и др.), 

сменяемость игрового материала и оборудования, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и познавательную активность детей говорит о 

вариативности развивающей предметно-пространственной среды. 
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Безопасность и психологическая комфортность РППС соответствует всем 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности использования всех элементов 

пространства и обеспечению эмоционального благополучия детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением.  
РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком.  
Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация.  
Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 
героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде.  
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  
Вся развивающая предметно-пространственная среда ДОО гармонична и 

эстетически привлекательна.  
3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение  
руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и результаты. 

Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что  
идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к 
воспитателю.  

Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на той 
информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении 

воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие.  
Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  
- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  
- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса;  
- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания;  
- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  
- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса.  
Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она 

не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (учебной, трудовой).  
Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и 
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по таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность 

обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы 
дошкольников.  

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит 

психологический характер. Основным признаком эффективного педагогического 

взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОО, направленная на развитие 

личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с 
окружающим социумом, природой, самим собой.  

При организации воспитательных отношений используется потенциал как 

основной, так и дополнительных образовательных программ и включение обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на:  
- формирование у детей гражданственности и патриотизма;  
- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами;  
- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии;  
- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью;  
- эстетическое отношение к окружающему миру;  
- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции.  
Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация 

реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации 

 

Наименование Функционал, связанный с организацией и реализацией  

должности (в воспитательного процесса   

соответствии со      

штатным расписанием      

ОО)      

Заведующий ГБДОУ Организация   работы   по   проектированию,   реализации 

 Программы воспитания, создание необходимых условий для 

 ее  реализации.  Яркая  демонстрация  в  своем  поведении 

 позитивного  отношения  к  культуре  России,  уважения  к 

 народам  России,  значимым  событиям  истории  России  и 

 историческим деятелям.     

Старший воспитатель Проектирование   Программы   воспитания.   Методическое 

 сопровождение воспитателей в реализации задач Программы 

 воспитания.   Координация   контактов   с   социальными 

 партнерами   в   условиях   сетевого   взаимодействия   по 

 реализациизадачПрограммывоспитания.Яркая  

 демонстрация в своем поведении позитивного отношения к 

 культуре  России,  уважения  к  народам  России,  значимым 

 событиям истории России и историческим деятелям.  

Педагог-психолог Психолого-педагогическое сопровождение детей в 

 воспитательно-образовательном процессе; проведение 

 психолого-педагогической диагностики. Яркая демонстрация 

 в  своем  поведении  позитивного отношения к  культуре 
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 России,  уважения  к народам  России,  значимым  событиям 

 истории России и историческим деятелям. 

Воспитатель Создание  в  группе  условий  для  реализации  Программы 

 воспитания, реализация Программы воспитания, проведение 

 педагогической  диагностики  для  оценки  результативности 

 проведенных  мероприятий.  Яркая  демонстрация  в  своем 

 поведении  позитивного  отношения  к  культуре  России, 

 уважения к народам России, значимым событиям истории 

 России и историческим деятелям. 

Инструктор по РеализациязадачПрограммывоспитания.Яркая  

физической культуре, демонстрация в своем поведении позитивного отношения к 

инструктор по культуре  России,  уважения  к  народам  России,  значимым 

физической культуре на событиям истории России и историческим деятелям. 

бассейн  

Музыкальный РеализациязадачПрограммывоспитания.Яркая  

руководитель демонстрация в своем поведении позитивного отношения к 

 культуре  России,  уважения  к  народам  России,  значимым 

 событиям истории России и историческим деятелям. 

Помощник воспитателя Помощь   педагогам   в   реализации   задач   Программы 

 воспитания.   Яркая   демонстрация   в   своем   поведении 

 позитивного  отношения  к  культуре  России,  уважения  к 

 народам  России,  значимым  событиям  истории  России  и 

 историческим деятелям. 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Программы воспитания в ДОУ включает:  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся”.

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).

 Основные локальные акты, в которые вносятся изменения после принятия Рабочей 
программы воспитания:
- Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада 

№28 Курортного района Санкт-Петербурга;  
- План работы ГБДОУ детского сада №28 Курортного района Санкт-Петербурга на 
учебный год;  
- Календарный учебный график ГБДОУ детского сада №28 Курортного района 
Санкт-Петербурга на учебный год;  
- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 
деятельность в ДОУ);  
- Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей  
В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы  
принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
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Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  
На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие,  
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 
отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная развивающая среда 
строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда 

ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  
На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями.  
Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности  

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 
обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 
развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 
формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных 
образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:  

1) Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития;  

2) Принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 
воспитания;  

3) Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) Принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 
детской деятельности;  

5) Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 
воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 
организации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 
компетентности родителей;  

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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Календарный план воспитательной работы ГБДОУ детского сада №28 Курортного района СПб на 2021-2022 учебный год 

 

 Мероприятия Участники Сроки проведения Ответственные 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания  

 Общесадиковые    

 Создание семейных проектов Младшие, средняя, старшие и Ноябрь 2021г. Инструктор по физической культуре, 
 «Спортивный фотоальбом моей семьи» подготовительные группы   воспитатели групп 

Тематические занятия и досуги, приуроченные  Младшие, средняя, старшие и Апрель 2022 года Инструктор по физической культуре, 

 Дню здоровья подготовительные группы   воспитатели групп 

 Групповые    

 Досуги «Правилам движения наше уважение»  Старшие, подготовительная Сентябрь 2021 года Инструктор по физической культуре 

  группа   

 Досуги «Осенины» Младшие, средняя, старшие и Октябрь 2021 года Инструктор по физической культуре 

  подготовительные группы    

 Досуги «А ну-ка, мамы!», Младшие, средняя, старшие и Ноябрь 2021 года Инструктор по физической культуре, 

 «Мама, папа, я – спортивная семья» подготовительные группы   воспитатели групп 

 Развлечения «Здравствуй, зимушка-зима», Младшие, средняя, старшие и Декабрь 2021 года Инструктор по физической культуре 

  «Зимняя олимпиада»  подготовительные группы    

 Досуги «Зимние забавы», Младшие, средняя, старшие и Январь 2022 года Инструктор по физической культуре 

  подготовительные группы   

 Досуги по валеологии Старшие, подготовительная Март 2022 года Инструктор по физической культуре 

  группа   

Декада Здорового образа жизни: Младшие, средняя, старшие и 1 неделя апреля Инструкторы по физической 

 Цикл бесед о ЗОЖ с воспитанниками подготовительные группы  2022г. культуре, 

"Витамины укрепляют организм", "Правила   Педагоги ДОУ 

гигиены", "На зарядку становись», «Полезные    

и вредные привычки», «Здоровая пища»,    

«Человек и его здоровье»;    

    
 



 

 Проведение спортивных эстафет с    

использованием элементов спортивных игр    

«Веселые старты»;    

 Музыкально-спортивный досуг «Наше    

здоровье в наших руках»    

Конкурс семейных газет и плакатов "Здоровый    

образ жизни"    

 Спортивные соревнования для детей Подготовительная группа  4 неделя апреля Инструктор по физической культуре 

подготовительной группы «Весенняя капель»     

  Патриотическое направление воспитания  

 Общесадиковые    

Месячник патриотического воспитания, Младшие, средняя, старшие и Февраль 2022 года Педагоги ДОУ 

посвященный Дню защитника Отечества: подготовительные группы    

- тематические беседы;    

- оформление тематических выставок в    

группах;    

- выставка детских работ (рисунки, поделки);    

- тематические и интегрированные занятия;    

- физкультурно-музыкальное развлечение    

«Наши защитники»;    

Декада патриотического воспитания, Младшие, средняя, старшие и 04.05.2022г. – Старший воспитатель, 

посвященная Дню Победы подготовительные группы  13.05.2022г. воспитатели, 

 Тематические беседы, интегрированные   специалисты 

 занятия;    

 Проектная деятельность;    

  Оформление тематических выставок в    

 группах;    

  Выставка детского творчества «С Днем    

 Победы!»;    

 Праздничный концерт «Поздравления    

 для ветеранов»    

    
 



 

Мероприятия с воспитанниками (беседы,  Средняя, старшие и 1,2 неделя октября Воспитатели 

экскурсии, тематические и интегрированные  подготовительные группы  2021 года Музыкальный руководитель 

занятия, развлечения и пр.), посвященные:     

- Дню гражданской обороны;     

- Дню пожилых людей;     

- Дню учителя.     

Тематические занятия, посвященные Дню   Средняя, старшие и 09.12.2021г. Воспитатели 

Героев Отечества  подготовительные группы   Старший воспитатель 

Тематические беседы, занятия для детей  Старшие, подготовительная 18.01.2022г. – Воспитатели 

старшего дошкольного возраста «Блокада  группы 27.01.2022г. Музыкальный руководитель 

Ленинграда», «Подвигу ленинградцев     

посвящается…»     

  Познавательное направление воспитания   

Тематические занятия, посвященные Дню   Подготовительная группа  01.09.2021г. Воспитатели подготовительной 

знаний    группы 

Интегрированные занятия, проекты,  Младшие, средняя, старшие и 12.04.2022г. Воспитатели, 
посвященные  Дню Космонавтики  подготовительные группы   специалисты 

Тематические занятия «День Земли»  Младшие, средняя, старшие и 4 неделя апреля Воспитатели 

  подготовительные группы    

Тематические занятия, викторины,  Младшие, средняя, старшие и 4 неделя мая Воспитатели 

посвященные, Дню рождения Санкт-  подготовительные группы    

Петербурга     

 Этико-эстетическое направление воспитания   

Общесадиковые     

Выставка детского творчества «Скоро в  Средняя, старшие и 30.08.2021г.- Воспитатели 

школу»  подготовительные группы  03.09.2021г. Старший воспитатель 

Осенние праздники  «Осенины»,   Все группы 19.10.2021г.- Музыкальный руководитель 

                    «Здравствуй, Осень»   22.10.2021г. Воспитатели 

Тематические мероприятия, посвященные  Средняя, старшие и 16.11.2021г. Воспитатели 

Международному Дню толерантности  подготовительные группы   Педагог-психолог 

    
 



 

День Конституции Российской Федерации  Средняя, старшие и 10.12.2021г. – Воспитатели 

(тематические занятия) подготовительные группы  13.12.2021г. Специалисты 

Выставка детского творчества Младшие, средняя, старшие и 2 неделя декабря Воспитатели 

«Мастерская Деда Мороза» подготовительные группы  2021г. Старший воспитатель 

Праздники для детей: Все группы 3 неделя декабря Музыкальный руководитель 

«Зимние сказки»  2021г. Воспитатели 

    

Праздник «Прощание с ёлочкой» Младшие, средняя, старшие и 2 неделя января Музыкальный руководитель 

 подготовительные группы  2022г. Воспитатели 

Выставка репродукций русских художников  Все группы 3 неделя января  

«Зимняя сказка»  2022г. Старший воспитатель 

    

Выставка детского творчества по тематике Средняя, старшие и Февраль 2022 года Старший воспитатель 

безопасного дорожного движения подготовительные группы    

«Дорога и мы»    

   

 Зимнее развлечение «Широкая Масленица»  Все группы 1 неделя марта Музыкальный руководитель 

  2022г. Воспитатели 

Праздники «Мамочка  милая, мама моя», Все группы 01.03.2022г. – Музыкальный руководитель 

«Весенние концерты»  07.03.2022г. Воспитатели 

Музыкальные праздники и  развлечения Все группы 4 неделя апреля Музыкальный руководитель 

 «К нам весна шагает…»   Воспитатели 

    

Групповые    

Выставка поделок из природного материала  Средняя, старшие и Сентябрь 2021г. Воспитатели 

«Что нам осень принесла?» подготовительные группы    

    

Выставка рисунков на тему Младшие, средняя, старшие и 22.11.2021г. – Воспитатели 

«Наши милые мамы» подготовительные группы  29.11.2021г.  

Праздник «До свидания,  детский сад» Подготовительная группа  4 неделя мая Музыкальный руководитель, 

   старший воспитатель, 

   
 



 

   Воспитатели 

    

 Социальное направление воспитания  

Общесадиковые    

Фотовыставка «Как я провёл лето» Младшие, средняя, старшие и Сентябрь 2021г Воспитатели 

 подготовительные группы    

Тематические мероприятия для детей,  Все группы 4 неделя ноября Воспитатели 

посвященные Дню матери России   2021г. Специалисты 

Мероприятия, посвященные празднику  Все группы 13.05.2022г. Воспитатели 

«Международный День Семьи»   Специалисты 

Групповые    

Развлечение «Давайте познакомимся» Группы раннего возраста Сентябрь 2021г. Воспитатели групп раннего возраста 

   Педагог-психолог 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ»  Группы старшего дошкольного 1 неделя сентября Воспитатели 

(урок подготовки детей к действиям в возраста 2021г.  

условиях различного рода чрезвычайных     

ситуаций)    

Мероприятия в рамках Недели безопасности Средняя, старшие и 25.09.2021г. – Воспитатели 

дорожного движения подготовительные группы  29.09.2021г. Специалисты 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ»  Средняя, старшие и 04.10.2021г. Воспитатели 

(приуроченный ко Дню гражданской обороны  подготовительные группы    

Российской Федерации)    

День интернета. Всероссийский урок Старшие, подготовительная 4 неделя октября Воспитатели 

безопасности в сети Интернет группа 2021 г.  

Тематические занятия, посвященные Дню  Средняя, старшие и 03.11.2021г. Воспитатели 

народного единства подготовительные группы   

Выставка детского творчества Средняя, старшие и 01.11.2021г. – Старший воспитатель, 

«Безопасность глазами детей»  подготовительные группы  12.11.2022г. воспитатели 

   
 



 

Мероприятия в рамках Единого дня детской  Средняя, старшие и 04.03.2022г. Старший воспитатель, 

дорожной безопасности подготовительные группы   воспитатели 

(беседы, занятия, продуктивная и игровая    

деятельность)    

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (день  Старшие, подготовительная 29.04.2022г. Воспитатели групп 

пожарной охраны) группы   

    

 Взаимодействие с родителями  

Групповые родительские собрания Все группы Сентябрь,  Старший воспитатель 

  апрель Педагоги ДОУ 

Общее родительское собрание для родителей Все группы Сентябрь 2021г. Заведующий 

вновь поступающих воспитанников (родители вновь поступающих  Старший воспитатель 

 воспитанников)   

Выставка поделок из природного материала  Средняя, старшие и Сентябрь 2021г. Воспитатели 

«Что нам осень принесла?» подготовительные группы    

    

Создание семейных проектов Младшие, средняя, старшие и Ноябрь 2021г. Инструктор по физической культуре, 

«Спортивный фотоальбом моей семьи» подготовительные группы   воспитатели групп 

Конкурс семейных газет и плакатов "Здоровый  Младшие, средняя, старшие и 1 неделя апреля Инструктор по физической культуре, 

образ жизни" подготовительные группы   воспитатели групп 

 
 
 
 
 

 

 

  
 


